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Preisinfo 2025/26 

 

Yoga 
• Gruppenstunde a´ 75 Min drop in:                   18 € 
• Gruppenstunde online        10 € 
• Gruppenstunde Kinderyoga:        16 € 
• Yoga-Flat „small“ (1 Kurs pro Woche):                             55 € 

pro Monat 
• Yoga Flat „medium“ ( bis 2 Kurse pro Woche)     60 € 

pro Monat 
• Yoga Flat „all in“:          70 € 

pro Monat 
• Yoga Flat “online”:                     45 € 

pro Monat all in 
• 10er Karte:                     160 € 

(5 Monate Laufzeit) 
• 10er Karte Kinderyoga:                  140 €  

(5 Monate Laufzeit) 
• Einzelstunden a´ 60 Min:         75 € 

( + evtl. Fahrtkosten) 
• 10er Karte Einzelstunden                600 € 

( + evtl. Fahrtkosten) 
• Probestunde in der Gruppe:         15 € 
• Wellpasskunden Zusatzstunden (ab der 3. Stunde/Woche)   15 € 
• Workshops: gemäß Ankündigung, mit Flat 5 € Rabatt 

 

Energiearbeit 

• Einzelstunde Energiearbeit á 60 Min:        80 € 
• Chakra Clearing/Healing in der Einzelsession 60 Min.:     80 €  
• Cosmic Clearing 45 Min.:                  110 € 
• Haus, Grundstück, Gegenstände klären                nach Vereinbarung 
• Tantra für Paare Duostunde:                  120 € 

(Anleitung für Tantramassage möglich) 
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Coaching 

Privatkunden 

Einzelstunde Coaching á 60 Min.:        80 € 

3 Monatsprogramm Coaching Privatkunden             1.999 € 
1 wöchentliches Coaching (mit Clearings, Energiearbeit und Manifestation deiner Themen) 
sowie 1 Call pro Woche und Zugang zum Videomaterial / Meditationen 

Spiritual Business Coaching 

3 Monatsprogramm Business Clients             4.444 € 
24 Coachingtermine - mit Business Beratung, Nachhaltigkeitsmanagementberatung, 
Zeitmanagement, Resilienztraining, Energiearbeit und Clearings, Manifestationsarbeit - für 
dich und dein Business (1 zu 1 Coaching: DU wählst den Schwerpunkt) 

6 Monatsprogramm Business Clients             5.555 € 
30 Coachingtermine – mit Business Beratung, Nachhaltigkeitsmanagementberatung, 
Zeitmanagement, Resilienztraining, Energiearbeit und Clearings, Manifestationsarbeit - für 
dich und dein Business (1 zu 1 Coaching: DU wählst den Schwerpunkt) 

 

Einzelbehandlungen Ayurveda 

• Analyse und körperliche Anamnese deines Typs inkl. Erstberatung                  150 € 
• Shirobyanga (Kopf-Hals-Schulter-Massage) 45 Min:               70 € 
• Padabhyanga (Fuß-Bein-Massage inkl. Fußbad) 60 Min:               80 € 
• Abhyanga (Form: Arm-Hand-Massage) 45 Min:                70 € 
• Snehana mit Kati Basti (Ayurvedisches Ölbad am Rücken + Massage) 60 Min:  90 € 
• Individuelle Massage 60 Min                  80 € 
• Yogastunde abgestimmt auf dein Dosha und deine Themen 60 Min:                   80 € 
• Beratungsstunde individuell Ayurveda 60 Min:      90 € 

 

Ayurvedapakete / Gesundheitspakete 

Bitte vereinbare einen Call mit mir, dann finden wir raus, was für dich am besten passt. Insbesondere 
bei Krankheiten oder dem Wunsch Übergewicht zu behandeln, ist eine Kombination aus meinen 

„Wissens- und Werkzeugkoffern“ eine perfekte Möglichkeit. Melde dich einfach. 

 

Ayurveda Beratung klein         249 € 

Kategorisierung in die Doshas mit:  

• persönlichem Umsetzungsplan,  
• beispielhaften Kochrezepten und  
• einem Beratungsgespräch zu Beginn 60 Min 
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Ayurveda Beratung mittel        349 € 

Kategorisierung in die Doshas mit:  

• persönlichem Umsetzungsplan 
• beispielhaften Kochrezepten 
• Tagesablauf passend zum Dosha mit Rezepten für Wellness usw. 
• angepassten Yogaübungen und Pranayamatechniken 
• 1-2 Beratungsgesprächen, insgesamt 90 Min 
 

Ayurveda Beratung groß         599 € 

Kategorisierung in die Doshas mit: 

• persönlichem Umsetzungsplan  
• 2 Beratungsgesprächen 60 Min 
• beispielhaften Kochrezepten 
• Tagesablauf passend zum Dosha mit Rezepten für Wellness usw. 
• angepassten Yogaübungen und Pranayamatechniken mit einer Einzelstunde   

60 Min 
• 60 Min Ayurvedamassage passend zum Dosha 
• erneute Kategorisierung nach 3 Monaten 
 

Ayurveda-Yoga-Flat-XXL: VIP Beratung und Betreuung auf deinem Weg für 3 Monate  
                                                                                                                               1.999 € 

Kategorisierung in die Doshas mit: 

• persönlichem Umsetzungsplan  
• 3 Beratungsgesprächen 60 Min 
• beispielhaften Kochrezepten 
• Tagesablauf passend zum Dosha mit Rezepten für Wellness usw. 
• 1 Einzelstunde Yoga pro Woche 60 Min 
• 3 (Chakra-)Clearings/Healings 
• Manifestationsgrundlagen für dein Mindset und zur nachhaltigen Sicherung 
• 3 Ayurvedamassagen passend zum Dosha 
• erneute Kategorisierung nach 3 Monaten 
• engmaschige Betreuung und kleine Beratungstermine zwischendurch via Mail 

oder Whatsapp bei aufkommenden Schwierigkeiten, Fragen, Unsicherheiten 
und zur allgemeinen Motivation und Manifestation 
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AGB 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) von Yoga mit Julie, Rottmoser Str. 3, 83543 Rott 
am Inn. Diese AGB gelten für jegliche Nutzung der Einrichtungen, Kurse und Angebote von 
Yoga mit Julie, unabhängig von dem Ort, der Zeit und der Art Ihrer Durchführung, sofern 
sich nicht aus den jeweiligen Verträgen etwas anderes ergibt. 

1. Die Angebote von Yoga mit Julie  
a) Die Mitgliederverträge (Yoga Flat) sind Nutzungsverträge mit einer vertraglich 
vereinbarten Grundlaufzeit, die das Mitglied gegen Zahlung eines monatlichen 
Mitgliedsbeitrages zur Nutzung des im Nutzungsvertrag definierten Kursangebotes vom Yoga 
mit Julie berechtigt. Sie sind unter Einhaltung der Kündigungsfrist jederzeit kündbar.  
b) Mehrfachkarten berechtigen den Erwerber zu einer bestimmten Anzahl von Kursbesuchen: 
10er Karten: 10 Einheiten innerhalb 5 Monate ab Vertragsbeginn. Eine Kündigung ist 
nicht möglich. Eine Absage der Stunde muss mindestens 12 Stunden vor dem Kurs 
stattfinden, bei kurzfristigen Absagen wird die 10er Karte belastet.  
c) Einzelangebote sind gesondert zu buchende und zu vergütende Leistungen, die nicht im 
allgemeinen Nutzungsangebot von Yoga mit Julie enthalten sind wie z.B. Einzelstunden, 
Workshops, Retreats, Ayurvedaberatungen etc. Die Vergütungen richten sich nach dem 
jeweiligen vereinbarten Tarif.  
d) Einzelstunden müssen bei nicht Inanspruchnahme bis 2 Tage vorher abgesagt 
werden, sonst wird der volle Tarif fällig. Workshops müssen bis eine Woche vor Beginn 
abgesagt werden, sonst werden 80% des veranschlagten Tarifs fällig. Bei Krankheit wird 
unter Vorlage eines Attest ein Gutschein über den Betrag ausgestellt. 
e) Für Coachings und Pakete wird ein gesonderter Vertrag erstellt 

2. Nutzungsberechtigung/Nutzungsgebühr  
1) Nutzungsberechtigter ist ausschließlich die im Vertrag als Vertragspartner namentlich 
bezeichnete Person. Die Nutzungsberechtigung ist nicht übertragbar.  
2) Der Vertragspartner verpflichtet sich, Monatsbeiträge in vereinbarter Höhe für die Dauer 
der Mitgliedschaft zu Gunsten von Julia Drexler zu zahlen.   
3) Yoga mit Julie ist berechtigt, die Preise für die Kursangebote moderat und unter vorheriger 
Ankündigung zu ändern und zu erhöhen. Eine Kündigung ist dadurch ausgeschlossen.  

3. Beginn und Ende der Mitgliedschaft/Kündigung  
1) Die Nutzungsverträge (YogaFlat) werden für eine unbestimmte Laufzeit getroffen. Eine 
Kündigung ist immer bis zum letzten Tag des laufenden Monats mit einer Kündigungsfrist 
von 3 Monaten möglich. Bsp.: Bei einer Kündigung bis zum 31.01. erfolgt die letzte 
monatliche Zahlung für den Monat April (Laufzeit bis 30.04.) 

4. Vorübergehendes Ruhen des Nutzungsvertrages (YogaFlatrate)  
1) Eine Ruhezeit ist nach Vorlage eines ärztlichen Attests, einer Bescheinigung des 
Arbeitgebers des Nutzers über einen vorübergehenden Auslandsaufenthalt möglich. Die 
Ruhezeit beträgt mind. einen vollen Vertragsmonat, max. jedoch drei volle Vertragsmonate. 
Beginn und Dauer der Ruhezeit ist Yoga mit Julie durch schriftliche Erklärung des Nutzers 
bekannt zu geben. Rückwirkende Ruhezeiten sind nicht möglich.  
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5. Vertragliche Änderungen, Öffnungszeiten, Ausfall, Ferien  
Yoga mit Julie ist berechtigt, das Kursangebot, die zeitliche und örtliche Lage der einzelnen 
Kurse und Angebote und die allgemeinen Öffnungszeiten in einer für den Nutzer vertretbaren 
Weise zu ändern oder davon abzuweichen. Fällt aufgrund von Krankheit oder 
Schulungsmaßnahmen der Kursleitung ein wöchentlicher Kurs bzw. ganze Kurswochen aus, 
können diese in einem der anderen Kursangebote oder zu einem späteren Zeitpunkt 
nachgeholt werden (Frist 1 Monat). 

6. Haftung, Gesundheitszustand des Teilnehmers  
1. Die Nutzung von Kurs- und Ayurvedaangeboten erfolgt auf eigene Gefahr der Teilnehmer. 
Für die von den Teilnehmern mitgebrachten Gegenstände u. Garderobe wird keine Haftung 
übernommen.  
2. Der Teilnehmer / Die Teilnehmerin verpflichtet sich, die Kurs- und Ayurvedaangebote nur 
zu nutzen, wenn keine medizinischen Bedenken bestehen. In Zweifelsfälle wird der 
Teilnehmer / die Teilnehmerin diese vorab schriftlich kund tun. Eine ärztliche Rücksprache 
vor der Teilnahme an Yogakursen wird immer empfohlen. 

7. Rechtswirksamkeit der AGB  
1) Sollte eine Bestimmung dieser AGB unwirksam sein oder werden, so wird hiervon die 
Wirksamkeit der sonstigen Bestimmungen nicht berührt.  
2) Auf die aktuelle Version der AGB wird der Teilnehmer / die Teilnehmerin via Email bzw. 
über die Whatsapp-Gruppe hingewiesen. Dieser hat das Recht, der neuen Version innerhalb 
von 2 Wochen zu widersprechen. Die vorliegenden AGB gelten mit Wirkung vom 01. Mai 
2026. 
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